閱讀指導                                                                                    學習心得單

「用腳飛翔的女孩」書籍、影片活動學習單

蓮娜一出生就沒有手，左腳又只有右腳的一半長，但是她卻沒有把殘障當成困難，仍然活出一條屬於自己的成功道路。看完蓮娜瑪麗亞的故事，你是否被她堅毅喜樂的生命態度所感動呢？現在就請你跟著一起來完成這份活動學習單！
[image: image8.png]



[image: image1.png]


蓮娜很辛苦的用腳代替雙手作事情，就像剛才我用嘴巴咬筆寫字，我那時的感覺是                                                                
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如果我有一個像蓮娜瑪麗亞的身體，我能夠、或者希望做                                                                                  
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如果我有肢體殘障的兄弟姐妹，我會                                                                    
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與肢體殘障的朋友相處時，我應該要                                                                  
1.你見過哪一種殘障朋友？（可複選）
□手腳不方便的肢體殘障者  □眼睛看不清或看不見的視覺障礙者

□耳朵聽不清或聽不到的聽覺障礙者   □顏面傷殘者   □智能障礙者
2.如果有機會認識殘障朋友，你願意和他們做朋友嗎？
□願意  □不願意  □不知道

3.你知道與肢障者相處的方法是（可複選）
□跌倒時馬上拉他站起來  □協助他推輪椅  □主動詢問與協助
□上下樓梯幫忙拿拐仗  □拿拐杖打架

□其他                                                                      
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優美文句摘錄…………
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閱讀完這本書，我的感想是…………
                                                                        

[image: image7.png]


你認為這是一本值得推薦給好友的書嗎？？
□是         □不是

  理由：                                                                
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