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家政七上
	　　桃園縣立內壢國中103學年度第一學期七年級綜合活動(家政)科 期中考試
___年 ___班 座號：___ 姓名：__________
※作答方式請用2B鉛筆劃卡，請劃1-25題


一、選擇：(每題4分，共100分)
1. （  ）下列哪一項電器用品不會出現在廚房裡？　(A)電鍋　(B)烤箱　(C)微波爐　(D)吹風機。
2. （  ）下面列出的烹飪教室使用規則，何者錯誤？(A)教室中禁止追逐與嬉鬧　(B)烹調前先清洗雙手　(C)烹調完畢請確實清理用具　(D)課後直接離開教室即可，把教室留給下一個使用班級。
3. （  ）使用烤箱時，應注意的細節，下列何者錯誤？　(A)烤箱操作簡易，直接啟動即可，不需要注意　(B)烤吐司或麵包時間太長的話，可能會炭化而引起火災　(C)烘烤點心，烤箱不需預熱即可直接使用　(D)使用完，必須將電源關閉。

4. （  ）關於奶類製品的保存，下列何者錯誤？　(A)鮮奶要冷凍　(B)奶粉置於乾燥處，避免受潮　(C)保久乳未開封，置於陰涼處保存　(D)優酪乳、起司類製品都應冷藏。
5. （  ）烹調食物之前的規畫要留意很多事，下列何者不包括在內？　(A)選用昂貴、稀有的食材　(B)廚房的設備和用具　(C)採買食材的預算　(D)菜單的擬訂。
6. （  ）醃漬食品如蜜餞、香腸、臘肉等，開封後應該如何保存？　(A)置於陰涼處　(B)包裝袋口密封完整，再放入冰箱內冷藏，並在一週內食用完畢　(C)放入冷凍庫，要吃的時候再解凍　(D)放入冰箱內冷藏後，多久吃完都沒關係。
7. （  ）有關廚房內電器用品的使用，下列敘述何者正確？　(A)使用前應詳細閱讀說明書　(B)雙手要保持乾燥，避免觸電　(C)清潔電器用品時，不可浸泡在水中　(D)以上皆是。
8. （  ）想烹調出美味的食物，要注意哪些事情？　(A)適當的使用調味品及辛香料　(B)使用新鮮食材　(C)正確的烹調技法　(D)以上皆是。
9. （  ）蔬菜類的儲存要注意哪些事情？　(A)瓜類或根菜類要先去汙後再冷藏　(B)葉菜類要使用多孔塑膠袋置於冷藏庫下層　(C)冷凍蔬菜應存放在冷凍庫　(D)以上皆是。
10. （  ）青蔥是屬於哪一類辛香料？　(A)新鮮的辛香料　(B)液態的辛香料　(C)乾燥的辛香料　(D)特殊調味料。
11. （  ）對於廚房中出現不知名的罐裝物，應該如何判定是否為安全可食用的？　(A)直接喝喝看，用味覺判斷　(B)出現在廚房的東西，一定是可以吃的　(C)先觀察外包裝並聞聞看味道，不能貿然使用　(D)抹在皮膚上。
12. （  ）今年母親節，小蓉想做一頓大餐慰勞媽媽，他應該如何蒐集食譜？　(A)在網路上搜尋　(B)觀看美食節目　(C)從報章雜誌上尋找　(D)以上皆可。
13. （  ）同學們進入烹飪教室時，除了衛生，更要注意安全，下列敘何者正確？　(A)滅火器不太會使用到，所以可以用桌椅擋住　(B))發現瓦斯漏氣，需立即關閉瓦斯開關並打開門窗使空氣流通　(C)為了方便，可以直接用潮濕雙手觸碰電器開關　(D)以上皆是。

14. [bookmark: _GoBack]（  ）烹調時如果不知道調味料的量該加多少，可以使用以下哪一種器具？　(A)量匙　(B)篩網　(C)飯勺　(D)漏勺。
15. （  ）下列哪一種餐點屬於不需要動用到爐具的輕食類？　(A)生菜沙拉　(B)炸雞　(C)小籠包　(D)漢堡。
16. （  ）選購鮮奶時應該注意什麼事情？　(A)有鮮奶標章，且清楚標示保存期限　(B)看哪一家廠商的贈品比較好　(C)巧克力口味的比較好喝　(D)比較哪一個品牌的價位比較低。
17. （  ）依林到市場買雞蛋，她要注意什麼才能選到新鮮的蛋？　(A)選擇最大顆的　(B)蛋殼粗糙的　(C)氣室大的　(D)洗選蛋最好不要買。
18. （  ）下列何者是製作麵食點心時會使用的器具？　(A) 飯勺　(B)平底鍋　(C)擀麵棍　(D)燜燒鍋。
19. （  ）選購加工食品時，應注意什麼重點？　(A)是否為特價商品　(B)包裝精緻美觀　(C)是否標示食品添加物的內容、製造日期及保存期限　(D)以上皆非。
20. （  ）烹飪課前，各小組應該要做好哪些準備，下列何者錯誤？　(A)確定要烹煮的菜肴　(B)由最會煮菜的人主導就好，不分配工作　(C)事先準備好會用到的器具　(D)確定購買的食材及調味品。
21. （  ）小山的爸爸是體貼的新好男人，經常幫忙洗碗，他會使用下列哪一種清潔用品？　(A)洗碗精　(B)沐浴乳　(C)洗手乳　(D)洗髮精。
22. （  ）小華第一次上市場買菜，你會建議他如何挑選食材？　(A)買眼睛明亮、鱗片完整、鰓鮮紅的魚　(B)蛋殼光滑、氣室大的蛋比較新鮮　(C)發芽的馬鈴薯　(D)有一點爛的水果賣得比較便宜。
23. （  ）製作完美味的菜肴後，要做哪些善後工作？　(A)清洗流理檯　(B)垃圾處理　(C)桌面擦拭乾淨　(D)以上皆是。
24. （  ）已經過期的食物應該如何處理？　(A)為了省錢，照樣吃　(B)做廚餘回收　(C)沖到馬桶裡　(D)餵食校園的狗。
25. （  ）烹飪實習課小組進行烹製菜肴時，應注意什麼？　(A)雙手清洗乾淨，或戴上手套及口罩　(B)講求衛生　(C)烹煮完後要清掃環境　(D)以上皆是。
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